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BEZINNING

Danken is de kunst 
om vanuit een gezamenlijk gelopen

weg vol vertrouwen uit te kijken
naar wat komen gaat.



Verkennen we de visie van het leerplan wellness en
schoonheid vanuit het leerplanconcept en de samenstelling
van een leerplandoel en in functie van het vormingsconcept
van de katholieke dialoogschool.

Situeren we de studierichting wellness en schoonheid op de
matrix secundair onderwijs binnen het studiedomein
Maatschappij en welzijn

Staan we stil bij de inhoudelijke verwachtingen van de
leerplandoelen vanuit de 5 krachtlijnen, de uitgangspunten
en de bouwstenen van het leerplan.

In deze basissessie
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4
Belichten we nieuwe beginsituatie bij de start van de derde
graad in functie van een opbouwende leerlijn doorheen de
derde graad

Leerplan 
derde graad 
wellness en schoonheid

Herkennen we samenhang met verwante leerplannen in
functie van verticale en horizontale samenhang
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in deze
Basissessie 

verkennen
we samen

het leerplan

verdiepen we
ons  (nog)
niet in de

leerplandoelen
DUIDING REFLECTIE UITWISSELING VRAGEN verdiepende sessie in september



 S i t u e r i n g  
v a n  h e t

l e e r p l a nderde
graad

1

W E L L N E S S  e n  S C H O O N H E I D



01 Situering op de matrix SO

02 Situering binnen het domein
Maatschappij en welzijn

03 Situering profiel van de D/A-finaliteit

04 Situering op de modellessentabel

05 Samenstelling inhoud van de
leerplandoelen

situering
van het leerplan

06 Vakbekwaamheid

07 Doorstroomprofiel en -mogelijkheden



Situering op de matrix SO

01

01



derde graad
Situering binnen het domein

Maatschappij en welzijn
02

doorstroom finaliteit

Humane wetenschappen Welzijnswetenschappen Gezondheidszorg

Opvoeding en begeleiding

Defensie en veiligheid

Wellness en schoonheid

Mode

D/A-finaliteit A-finaliteit

Assistentie in wonen,
zorg en welzijn

Basiszorg en
ondersteuning

Schoonheidsverzorging

Haarverzorging

Moderealisatie

Textielverzorging



SO

D / A - F I N A L I T E I T

derde graad Wellness en schoonheid

Situering binnen het domein
Maatschappij en welzijn

02

tweede graad Wellness en lifestyle

regulier 
leertraject

voltijds secundair onderwijs



Profiel A-finaliteit
Situering D/A-finaliteit03



De modellessentabel is een minimumlessentabel.

De leerplannen zijn graadleerplannen. 

De minimum-modellessentabel is richtinggevend. 

uitgangspunten

30 24

algemene 
vorming

specifieke
vorming

Situering op de modellessentabel04

2 8

GFL + FEV complementaire 
uren



Situering op de modellessentabel04

24 30 2 8

algemene 
vorming

specifieke
vorming GFL complementaire 

uren
algemene 
vorming

specifieke
vorming GFL+EFV complementaire 

uren

822430



Specifiek gedeelte

24 graadsuren
 

buiten 
de school

Situering op de modellessentabel04

op school



op school

buiten 
de school

bedrijfsbezoek

observatieactiviteit

salondienst

didactisch instituut

praktijkles op verplaatsing

praktijkles

leerlingenstage

...

school als bedrijfsomgeving

...
 M i n i m u m

   

04 Situering op de modellessentabel



Suggesties

8 complementaire
uren

Situering op de modellessentabel04

 analyse van de eigen
schoolcontext!

overwegingen

...

Artistieke vorming
ICT
Mens & samenleving
Schooleigen keuzes

Een vak van de algemene vorming

Een vak van de specifieke vorming

Schooleigen curriculum



Minimumdoelen 

Samenstelling inhoud van de leerplandoelen05

BK
Schoonheidsspecialist

-adviseur

Netoverschrijdend 
curriculumdossier

Netoverschrijdend 
curriculumdossier

specifieke
minimumdoelen+

BKSMD



  s p e c i f i e k e
v o r m i n g

leerplan W&S
bestaat uit 
leerplandoelen 
afkomstig van:

specifieke
minimumdoelen

BeroepsKwalificatie
schoonheidsspecialist
-adviseur 

Biologie: Toegepaste fysiologie en anatomie van de mens

Gedragswetenschappen: Toegepaste psychologie

Kennis en vaardigheden

05 Samenstelling inhoud van de leerplandoelen



Beroepskwalificatie
Schoonheidsspecialist
-adviseur
De schoonheidsspecialist-adviseur geeft vanuit een
theoretische achtergrond onderbouwd advies aan
klanten of collega’s voor, tijdens of na het (zelf) uitvoeren
van schoonheids- en lichaamsverzorgingen op het gelaat,
de handen, de gezonde voeten en andere lichaamsdelen
en geeft advies over het gebruik van producten voor een
goede naverzorging teneinde het uiterlijk en het welzijn
van de klant te behouden of te verbeteren.

versie 1, 2020

05 Samenstelling inhoud van de leerplandoelen



Vakbekwaamheid (VE)
Leerplan derde graad 

Wellness en schoonheid

Leerkracht 
TV/PV Schoonheidsverzorging 
AV biologie
TV/PV opvoedkunde
TV Toegepaste biologie

LPD beroepskwalificatie SP-Adviseur

LPD Anatomie en fysiologie van de mens/ LPD Gezondheidsgedrag

LPD Ontwikkelingspsychologie en sociaal gedrag / LPD Gezondheidsgedrag

LPD Anatomie en fysiologie van de mens / LPD Gezondheidsgedrag

06 Situering vakbekwaamheid

BK

SMD

SMD

SMD



derde graad

Wellness en schoonheid OK 4

onderwijs-
kwalificatie

beroeps-
kwalificatie

SCHOONHEIDS-
SPECIALIST-ADVISEUR

d i p l o m a  s e c u n d a i r  o n d e r w i j s

Graduaatsopleiding Hoger onderwijs Arbeidsmarkt

bacheloropleiding
hoger onderwijs bv educatief graduaat

dubbele finaliteit!

Gezondheidszorg
onderwijs
Wellbeing en vitaliteitsmanagement
podologie

bv 

Doorstroomprofiel en -mogelijkheden
 

07



Ik heb een vraag

over  de SITUERING van het leerplan



derde
graad

2

W E L L N E S S  e n  S C H O O N H E I D

 V i s i e  
v a n  h e t

l e e r p l a n



01 5 uitgangspunten leerplanconcept

02 Ruimte voor de leraar

03 Ruimte om te differentiëren

04

05

VISIE
van het leerplan

06

Ruimte voor het vormingsconcept

Wegwijzers in het leerplan wellness
en schoonheid

Vormingscomponenten  in het
leerplan wellness en schoonheid

07 Opbouw van een leerplandoel



leerplanconcept01

uitgangspunten 

Vertrekken 
van het 

Vormingsconcept 
van de katholieke

dialoogschool

Ondersteunen 
kwaliteitsontwikkeling

 

Faciliteren 
een gerichte
studiekeuze

 

Gaan uit 
van de

professionaliteit
van de leraar en het
eigenaarschap van

de school
 
 

Borgen 
Samenhang in

vorming
 
 

5



Ruimte voor de leraar02

De leraar als
professional, als
meester in zijn vak
samen met collega's

Schooleigen accenten

Differentiëren
vanuit

Geen chronologische of hiërarchische
ordening van de LPD

Ruimte 
aan het team 

passie

expertise

pedagogisch project van de
school

beginsituatie van de leerlingen

bepalen van de LPD in tijd

bepalen van contexten

opbouwen van eigen leerlijnen

samenhang van de LPD

keuze didactische werkvormen

vakoverschrijdend werken

flexibel inzetten van de onderwijstijd



Ruimte voor de leraar02



ruimte om te differentiëren03

aanwezige kennis 
en vaardigheden

positief en planmatig 
omgaan met verschillen

welbevinden

leerwinst

motivatie

differentiëren
 door te verdiepen 

en te verbreden
differentiëren

door de leeromgeving
aan te passen

differentiëren 
in evaluatie en feedback



welke kansen
zie je?

bij het Leerplanconcept



ruimte voor het vormingsconcept

vanuit visie op vorming

04

binnen het pedagogisch project van de
school

met behulp vanuit 8 wegwijzers en 9
vormingscomponenten

v a n  d e  
k a t h o l i e k e  d i a l o o g s c h o o l

met de leer-kracht in het lerarenteam

voor de vorming van onze leerlingen



De kwetsbaarheid van leerlingen ernstig

nemen betekent dat elke leerling

beloftevol is en alle leerkansen

verdient. Die leerling is uniek als

persoon maar ook verbonden met de

klas, de school en de bredere

samenleving. Scholen zijn gastvrije

plaatsen waar leerlingen en leraren

elkaar ontmoeten in diverse contexten.

De leraar vormt zijn leerlingen vanuit

een genereuze attitude, hij geeft om zijn

leerlingen en hij houdt van zijn vak. Hij

durft af en, toe de gebaande paden

verlaten en stimuleert de verbeelding

en creativiteit van leerlingen. Zo zaait

hij door zijn onderwijs de kiemen van

een hoopvolle, meer duurzame en meer

rechtvaardige wereld.

Wegwijzers in het leerplan 05n a a r  d e  
k a t h o l i e k e  d i a l o o g s c h o o l



verbeeldend denken en
handelen

 
 

Wegwijzers in het leerplan 05n a a r  d e  
k a t h o l i e k e  d i a l o o g s c h o o l

kwetsbaarheid en beloftegastvrijheid

duurzaamheid

generositeit



sociale 
vorming

vormingscomponenten in het leerplan 06
i n  d e  
k a t h o l i e k e  d i a l o o g s c h o o l

leraren  vormen
leerl ingen  door

middel  van
inhouden vanui t

vormings-
componenten

natuurwetenschappelijke
en technische vorming

economische 
vorming lichamelijke vorming



hoe te
realiseren?

het vormingsconcept
van de katholieke

dialoogschool



duiding

samenhang

wenken

extra

Handelingswerkwoord

k r a c h t l i j n

Leerinhoud Context Opsomming van 
leerinhoud(en)

opbouw leerplandoelen07

Doelen die leiden naar de beroepskwalificatie 
van Schoonheidsspecialist-adviseur + specifieke minimumdoelen

l e e r p l a n d o e l



duiding

samenhang

wenken

extra

K r a c h t l i j n :  
d e  l e e r l i n g  k a n  W e l l n e s s b e h a n d e l i n g e n  e n

s c h o o n h e i d s v e r z o r g i n g e n  u i t v o e r e n   

BK: Brengt make-up (tijdelijk, semipermanent) aan en voert een
camouflagebehandeling uit

LPD 33 De leerlingen brengen een tijdelijke make-up aan met aandacht voor
morfologische aspecten, kleureigenschappen en camouflagetechnieken. 

AANBRENGEN TIJDELIJKE MAKE-UP MORFOLOGISCHE ASPECTEN
KLEUREIGENSCHAPPEN
CAMOUFLAGETECHNIEKEN

REKENING HOUDEN MET:

De leerlingen ontdekken het onderscheid tussen tijdelijke, semipermanente en permanente make-up. Bij het aanbrengen van make-up
houden ze rekening met morfologie en kleurenleer.

Je kan dit leerplandoel aanreiken in samenhang met doorverwijzen en opvolging, informeren, promoten en verkopen en werking
van producten, diensten en apparaten.

De techniek van het maquilleren wordt verfijnd met extra aandacht voor het aanbrengen van (kleur)correcties, het uitvoeren van een make-up voor verschillende
gelegenheden zoals een bruidsmake-up, foto- en tv-make-up, feestmake-up zoals galamake-up, catwalkmake-up, theatermake-up… De leerlingen werken op diverse
huidsoorten met specifieke aandachtpunten in functie van een donkere huidmake-up, rijpere huidmake-up, mannenmake-up, brilmake-up, …

Leerlingen maken kennis met permanente make-up.



derde
graad

3

W E L L N E S S  e n  S C H O O N H E I D

I n h o u d
v a n  h e t

l e e r p l a n



01 5 krachtlijnen

02

03

INHOUD
van het leerplan

Uitgangspunten en visie van het
leerpan

Leerinhouden 

04

verwachtingen in 38 leerplandoelen

05

Samenstelling inhouden

06

verdeling onderwijstijd



5 01 KrachtlijnenKrachtlijnen
Wellness en schoonheid

De leerling kan 

Wellnessstrategieën ontwerpen met het oog op de gezondheid en het
welbevinden van een divers publiek

De leerling kan 

vanuit verbindende communicatie klanten informeren en adviseren rekening
houdend met de commerciële doelen van de onderneming

De leerling kan 

Wellnessbehandelingen en schoonheidsverzorgingen in complexe situaties
uitvoeren

De leerling kan 

Trends en evoluties in alle aspecten van wellness en schoonheidsverzorging
kritisch opvolgen

De leerling kan 

een onderzoekscyclus doorlopen



5 Krachtlijnen
geïntegreed 
aanbieden

Krachtlijnen01
De leerling kan 

Wellnessstrategieën
ontwerpen met het oog op de

gezondheid en het
welbevinden van een divers

publiek

De leerling kan 

vanuit verbindende
communicatie klanten

informeren rekening houdend
met de commerciële doelen

van de onderneming

De leerling kan 

Wellnessbehandelingen en
schoonheidsverzorgingen in

complexe situaties
uitvoeren

De leerling kan 

Trends en evoluties in alle
aspecten van wellness en

schoonheidsverzorging
kritisch opvolgen

De leerling kan 

een onderzoekscyclus doorlopen



de leerinhouden in de
leerplandoelen 

zijn afkomstig van 

de breoepskwalificatie van
schoonheidsspecialist-adviseurspecifieke miinimumdoelen

Ontwikkelingspsychologie

Sociaal gedrag

gezondheidsgedrag

anatomie en fysiologie van de mens

reflecteren over ethische casussen

wellnessbehandelingen en
schoonheidsverzorgingen

communicatieve en commerciële
vaardigheden

informeren en adviseren

theoretische achtergrond in functie van de
verzorgingen

trends en evoluties

onderzoekscompetentie

SMD BK
samenstelling02



specifieke miinimumdoelen de breoepskwalificatie van
schoonheidsspecialist-adviseur

LPD 3 SMD BK

LPD 4

LPD 5

LPD 8

LPD 9

LPD 10

LPD 11

LPD 12

Ontwikkelingspsychologie
Gezondheidsgedrag
Sociaal gedrag

Anatomie en fysiologie van de mens

LPD 1

LPD 2

LPD 6

LPD 7
LPD 13

LPD 14

LPD 15
LPD 16

LPD 17

LPD 18

LPD 19

LPD 20

LPD 21

LPD 22

LPD 23

LPD 24

LPD 25

LPD 26
LPD 27
LPD 28

LPD 29
LPD 30

LPD 31

LPD 32

LPD 33

LPD 34

LPD 35
LPD 36
LPD 37

LPD 38 Onderzoekscompetentie

02 samenstelling



Ontwikkelings-
psychologie

sociaal
gedrag

anatomie en
fysiologie

 

gezondheids-
gedrag

 

kennis en
vaardigheden

W&S

LPD 3

LPD 5LPD 4

LPD 8, 9, 10, 11, 12do
o

r
lo

p
en

 v
a

n
 e

en  o
nderzoekscyclu

s

LPD 1, 2+
LPD 6, 7
LPD 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19,
20+, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27,
28, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35,
36, 37

02samenstelling



5doelgericht 
verdelen
van 
de
onderwijstijd

onderwijstijd03Krachtlijnen

Well
ne
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Trends en evoluties in alle
aspecten van
wellness en

schoonheids-
verzorging
kritischopvolgen

vanuit

verbindende

communicatie

klanten informeren

rekening houdend

met de commerciële

doelen
 van de

onderneming

Wellnessstrategieën

ontwerpen met het oog op

de gezondheid en het

welbevinden van een

divers publiek

onderzoeksscompetentie



5doelgericht 
verdelen
van 
de
onderwijstijd

Trends en evoluties in alle
aspecten van wellness en
schoonheidsverzorging
kritisch opvolgen

vanuit verbindende
communicatie klanten
informeren rekening
houdend met de
commerciële doelen van
de onderneming

Wellnessstrategieën
ontwerpen met het
oog op de gezondheid
en het welbevinden
van een divers
publiek

een onderzoekscyclus
doorlopen

Wellnessbehandelingen en
schoonheidsverzorgingen
in complexe situaties
uitvoeren

Krachtlijnen onderwijstijd03



5Krachtlijnen onderwijstijd03

Wellnessstrategieën ontwerpen
met het oog op de gezondheid en
het welbevinden van een divers

publiek

vanuit verbindende
communicatie klanten

informeren rekening houdend
met de commerciële doelen van

de onderneming

Trends en evoluties in alle
aspecten van wellness en
schoonheidsverzorging

kritisch opvolgen

een onderzoekscyclus doorlopen

Wellnessbehandelingen en
schoonheidsverzorgingen in

complexe situaties uitvoeren

Toegepaste
psychologie

Toegepaste
anatomie en
fysiologie

BK schoonheids-
specialist-
adviseur

BK schoonheids-
specialist-
adviseur

BK schoonheids-
specialist-
adviseur

BK schoonheids-
specialist-
adviseur

2u 2u 2u 4u 14u

LPD 3, 4, 5 LPD 8, 9, 10, 11, 12 LPD 1, 2, 6, 7 LPD 13, 14, 15, 16, 17,
18, 19, 20+, 21, 22, 23

LPD 25, 26, 27, 28, 29, 30,
31, 32, 33, 34, 35, 36, 37

LPD 24

LPD 38

doelgericht verdelen
over de onderwijstijd 24 graadsuren



xv xv

Geïntegreerd leerplan: leerplandoelen in
samenhang aanbieden

Gelijkgerichte doelen met deze uit het leerplan
schoonheidsverzorging

voldoende (wetenschappelijk) onderbouwde
inhoud

aanbod uit de brede wellnesscontext

wellness omvat: schoonheidsverzorgingen,
kuurbehandelingen en relaxatiemethodieken

wellnessbehandelingen en schoonheidsverzorgingen
aanbieden in functie van het bevorderen van het
welbevinden en het gezondheidsgedrag

accent ligt op het geven van onderbouwd advies
over wellnesstoepassingen vanuit evidence
based

aanbod (concept) en aanpak (strategie) sluiten
aan bij de wensen en noden die de klant heeft

adviezen verfijnen en koppelen aan de
levensfasen en ontwikkelingsdomeinen

de klant wordt gezien als een unieke persoon
vanuit een holistische mensvisie

uitgangspunten van het leerplan04

vanuit de visie van het leerplan



xv

n n   

xv

diversiteit aan oefenmodellen d.m.v. simulanten
en klanten

naast de technische vaardigheden ook voldoende
tijd besteden aan de communicatieve en
commerciële vaardigheden

Divers publiek: genderneutraal

Schoonheidsverzorgingen zijn cosmetische
verzorgingen (binnen de wettelijke bepalingen)

Technische vaardigheden worden manueel en
apparatief uitgevoerd

Opbouwende leerlijn met de tweede graad: groei in
tempo, complexiteit van de context, 
 beheersingsniveau, noden en wensen, producten en
behandelingen, ...

maken kennis met bedrijfskundige aspecten van
een onderneming

De schoonheidsspecialist-adviseur werkt binnen
de wettelijke bepalingen en grenzen van de eigen
deskundigheid

verdieping en verbreding van leerinhouden
aangevuld met nieuwe competenties

kwaliteitsvol handelen met behulp van
kwaliteitscriteria

04 uitgangspunten van het leerplan

vanuit de visie van het leerplan



xv

n n   

xv

LPD 39 (onderzoekscompetentie) realiseren bij de
specifieke minimumdoelen

oefenen van relationele en communicatieve
vaardigheden in het nederlands, frans, engels

opbouwende groei naar autonoom handelen als
beginnend beroepsbeoefenaar

groei in tempogericht, zelfstandig, geïntegreerd
en efficiënt werken

betekenisvolle en concrete contexten aanreiken
via o.a diverse vormen van werkplekleren op en
buiten de school

leren in (verticale en horizontale) samenhang

Competentiegericht handelen: integratie van
vaardigheden, kennis en attitudes

doorstroom naar hoger onderwijs

sterke gelijkenissen met het BK
schoonheidsspecialist uit de a-finaliteit

Bevorderen van de gezondheid door middel van
wellnessbehandelingen en
schoonheidsverzorgingen

04 uitgangspunten van het leerplan

vanuit de visie van het leerplan



b e v o r d e r e n  

g e z
o n d

h e i
d

s c h o o n h e i d s v e r z o r g i n g e n

w
e l

l n e s s b e h a n d e l i n g e n

ontwikkelingspsychologie

sociaal gedrag

gezondheidsgedrag

anatomie en fysiologie

w e l b e v i n d e n

LPD 3

LPD 4

LPD 5

LPD 8 LPD 9 LPD 10 LPD 11 LPD 12

04 uitgangspunten van het
leerplan



bij de krachtlijnen,
onderwijstijd 

en de visie 
van het leerpan

Ik welke mate sluit ik
mij hierbij aan?



WELLNESSSTRATEGIEËN ONTWERPEN
MET HET OOG OP DE GEZONDHEID EN
HET WELBEVINDEN VAN EEN DIVERS
PUBLIEK

DE LEERLING KAN 

03 leerinhouden in de leerplandoelen



WELLNESSSTRATEGIEËN ONTWERPEN 
MET HET OOG OP DE GEZONDHEID 

EN HET WELBEVINDEN 
VAN EEN DIVERS PUBLIEK

leerinhouden 03

krachtlijn

een  professioneel klantencontact

een professionele gedragscode

de ontwikkelingspsychologische domeinen
binnnen de verschillende levensloopfasen

determinanten van gezondheidsgedrag en
individuele omgevingsstrategieën

sociale beïnvloeding en de invloed van
groepsprocessen op het sociaal gedrag van

mensen

opbouw en werking van nagels, huid en haar

oorzaken en kenmerken van veel voorkomende huid-  en
nagelaandoeningen

katalytische werking van enzymen in biologische processen

fysiologische processen van stofwisseling en secretie

transportfysiologie bij de mens aan de hand van de structuur
en de werking van hart, bloedvaten, lymfevaten en longen

specifieke en niet-specifieke afweer

immuunsysteem: bloedgroepen, principes van vaccinatie,
serumbehandeling, allergie, auto-immuniteit



DE LEERLING KAN WELLNESSSTRATEGIEËN
ONTWERPEN MET HET OOG OP DE GEZONDHEID 
EN HET WELBEVINDEN VAN EEN DIVERS PUBLIEK

LPD 1

LPD 6

LPD 7

LPD 2+

04 leerplandoelen

De leerlingen verzorgen een professioneel klantencontact.

De leerlingen h andelen volgens een professionele gedragscode bij het uitvoeren van
schoonheidsverzorgingen.

De leerlingen lichten de opbouw en werking van nagels, huid en haar toe in functie van
schoonheidsverzorgingen.

De leerlingen lichten oorzaken en kenmerken van veel voorkomende huid- en
nagelaandoeningen toe in functie van cosmetische verzorging en mogelijke doorverwijzing.

BK

BK

BK

BK

Afkomstig van de Beroepskwalificatie
Schoonheidsspecialist-adviseur



DE LEERLING KAN WELLNESSSTRATEGIEËN
ONTWERPEN MET HET OOG OP DE GEZONDHEID 
EN HET WELBEVINDEN VAN EEN DIVERS PUBLIEK

LPD 3

LPD 4

LPD 5

04 leerplandoelen

De leerlingen analyseren de ontwikkelingspsychologische domeinen binnen verschillende
levensloopfasen aan de hand van een ontwikkelingspsychologische theorie met aandacht
voor DE

·fysieke ontwikkeling: (senso)motorische ontwikkeling;
·cognitieve ontwikkeling: van senso-motorisch tot formeel operationeel denken;
·morele ontwikkeling;
·socio-emotionele ontwikkeling: hechting en identiteit.

De leerlingen lichten determinanten van gezondheidsgedrag en individuele en
omgevingsstrateg ieën toe om het gezondheidsgedrag van individuen en doelgroepen te
bevorderen.

De leerlingen lichten sociale beïnvloeding en de invloed van groepsprocessen op het sociale
gedrag van mensen toe.

SMD

SMD

SMD

Afkomstig van de specifieke minimumdoelen
gedragswetenschappen



04 leerplandoelen

De leerlingen legge n het belang en de katalytische werking van enzymen in biologische
processen uit.

De leerlingen leggen fysiologische processen van stofwisseling en secretie uit met
aandacht voor de structuur en de werking van de betrokken organen en gerelateerde
gezondheidsproblematieken.

De leerlingen leggen transportfysiologie bij de mens uit aan de hand van de structuur en de
werking van hart, bloedvaten, lymfevaten en longen.

De leerlingen leggen uit dat ingrijpen in het immuunsysteem noodzakelijk kan zijn voor de
mens om te overleven.

Afkomstig van de specifieke minimumdoelen 
Biologie

DE LEERLING KAN WELLNESSSTRATEGIEËN
ONTWERPEN MET HET OOG OP DE GEZONDHEID 
EN HET WELBEVINDEN VAN EEN DIVERS PUBLIEK

LPD 8

LPD 9

De leerlingen leggen specifieke en niet-specifieke afweer uit.

LPD 10

LPD 11

LPD 12

SMD

SMD

SMD

SMD

SMD

Natuurwetenschappen B+S’’ III-NatS’’-d
Gezondheidszorg III-Gez-da 
Sport B+S III-Spo-da
Wellness en schoonheid III-WeSc-da

Toelichting leerplandoelen 
6 juni 19u-21u

ONLINE



VANUIT VERBINDENDE
COMMUNICATIE KLANTEN
INFORMEREN EN 
ADVISEREN REKENING HOUDEND
MET DE COMMERCIËLE DOELEN 
VAN DE ONDERNEMING

DE LEERLING KAN 

03 leerinhouden in de leerplandoelen



VANUIT VERBINDENDE COMMUNICATIE
KLANTEN INFORMEREN EN ADVISEREN

REKENING HOUDEND MET DE
COMMERCIËLE DOELEN VAN DE

ONDERNEMING

leerinhouden 03

krachtlijn

informeren naar wensen en behoeften

werking, effecten, mogelijkheden en beperkingen van
producten, diensten en apparaten

informeren van deklant

adviseren van de  klant

promoten en verkopen

adviseren van de klant over veilig bruinen

effect van spabehandelingen, lichtsessies, sauna en hamam

grenzen stellen aan handelingen

de samenstelling van de voorraad bepalen

in team werken

gebruik maken van ict-toepassingen



DE LEERLING KAN VANUIT VERBINDENDE
COMMUNICATIE KLANTEN INFORMEREN EN 
ADVISEREN REKENING HOUDEND MET DE COMMERCIËLE
DOELEN VAN DE ONDERNEMING

LPD 13

LPD 15

LPD 16

LPD 17

LPD 14

04 leerplandoelen

De leerlingen informeren naar wensen en behoeften van klanten in functie van het
samenstellen van een aanbod, concept of arrangement.

De leerlingen lichten werking en effecten, mogelijkheden en beperkingen van
verzorgingsproducten, diensten en apparaten toe.

De leerlingen promoten en verkopen producten en diensten.

De leerlingen informeren de klant over mogelijke behandeltechnieken.

De leerlingen adviseren de klant over producten, diensten en apparaten rekening houdend
met de persoonlijke stijl van de klant.



DE LEERLING KAN VANUIT VERBINDENDE
COMMUNICATIE KLANTEN INFORMEREN EN 
ADVISEREN REKENING HOUDEND MET DE COMMERCIËLE
DOELEN VAN DE ONDERNEMING

LPD 18

LPD 20+

LPD 19

04 leerplandoelen

De leerlingen adviseren de klant over veilig bruinen met inbegrip van
·de werking, (neven)effecten en gevaren van UV-stralen op de huid;
·werking, gebruik en invloed van diverse bruiningsmethoden op de huid;
·het wetgevend kader.

De leerlingen adviseren de klant over het gebruik en effect van toestellen voor baden, spa,
lichtsessies, sauna en hamam.

De leerlingen stellen grenzen aan welke handelingen ze in het kader van
schoonheidsverzorging en relaxatie verrichten met inbegrip van
·heldere informatie voor de aanvang van een behandeling;
·een professionele motivering bij weigering;
·een gerichte doorverwijzing naar gepaste ondersteuning.



DE LEERLING KAN VANUIT VERBINDENDE
COMMUNICATIE KLANTEN INFORMEREN EN 
ADVISEREN REKENING HOUDEND MET DE COMMERCIËLE
DOELEN VAN DE ONDERNEMING

LPD 21

LPD 23

LPD 22

04 leerplandoelen

De leerlingen bepalen de samenstelling van de voorraad met aandacht voor
·inventarisatie van producten en materialen;
·doorgeven van de bestelling aan de verantwoordelijke;
·controleren en opvolgen van de levering.

De leerlingen werken in team met aandacht voor procedures, communicatiekanalen,
organisatiecultuur en een professionele overdracht van informatie.

De leerlingen maken gebruik van ICT-toepassingen bij het
·inplannen en organiseren van afspraken en verschillende taken;
·invoeren van gegevens in een klantenfiche;
·afrekenen volgens afgesproken tarieven.



WELLNESSBEHANDELINGEN EN
SCHOONHEIDSVERZORGINGEN IN
COMPLEXE SITUATIES UITVOEREN

DE LEERLING KAN 

03 leerinhouden in de leerplandoelen



WELLNESSBEHANDELINGEN EN
SCHOONHEIDSVERZORGINGEN

 IN COMPLEXE SITUATIES 
UITVOEREN

leerinhouden 03

krachtlijn

methodisch werken

reflecteren

effect. van relaxatiemethodieken

hygiënisch handelen

veilig en ergonomisch handelen

economisch en duurzaam handelen

reinigen en verzorgen

gelaats- en  lichaamsontharingen

verlengen van wimpers, plaatsen van kunstwimpers en kleuren van
wimpers en wenkbrauwen

tijdelijke make-up

verzorgen. en lakken van nagels en plaatsen, modelleren en
herstellen van kunstnagels

drainerende, relaxerende,  verstevigende n stimulerendemassages

schoonmaken van apparaten, hulpstukken; materiaal en werkplek



LPD 25

LPD 27

LPD 28

LPD 29

LPD 26

DE LEERLING KAN WELLNESSBEHANDELINGEN EN
SCHOONHEIDSVERZORGINGEN IN COMPLEXE
SITUATIES UITVOEREN

04 leerplandoelen

De leerlingen wer ken methodisch met aandacht voor huid- en nagelanalyse en opvolging van
de klant via het behandelplan.

De leerlingen reflecteren met het oog op het autonoom bijsturen van het eigen handelen.

De leerlingen lichten het effect van doelgerichte relaxatiemetho dieken op het welbevinden
van de klant toe.

De leerlingen handelen veilig en ergonomisch ter preventie van arbeidsongevallen en
beroepsziekten.

De leerlingen handelen hygiënisch met aandacht voor het welbevinden van de klant.



LPD 30

LPD 32

LPD 33

LPD 34

LPD 31

DE LEERLING KAN WELLNESSBEHANDELINGEN EN
SCHOONHEIDSVERZORGINGEN IN COMPLEXE
SITUATIES UITVOEREN

04 leerplandoelen

De leerlingen handelen economisch en duurzaam bij de keuze en het gebruik van producten,
materialen en apparaten met inbegrip van aandacht voor tempo, efficiëntie en rendabiliteit van de
verschillende diensten die worden aangeboden.

De leerlingen reinigen en verzorgen het gelaat, de hand, de voet en het lichaam.

De leerlingen verlengen wimpers, plaatsen kunstwimpers en kleuren wimpers en
wenkbrauwen.

De leerlingen verzorgen en lakken nagels van handen en voeten en plaatsen, modelleren en
herstellen kunstnagels.

De leerlingen brengen een tijdelijke make-up aan met aandacht voor morfologische
aspecten, kleureigenschappen en camouflagetechnieken.



LPD 35

LPD 34

LPD 36

DE LEERLING KAN WELLNESSBEHANDELINGEN EN
SCHOONHEIDSVERZORGINGEN IN COMPLEXE
SITUATIES UITVOEREN

04 leerplandoelen

De leerlingen voeren een drainerende, relaxerende, verstevigende of stimulerende massage
uit op het gelaat, de handen, de voeten en het lichaam.

De leerlingen voeren een gelaats- en lichaamsontharing uit met aandacht voor
·(contra-)indicaties, mogelijkheden en beperkingen van technieken;
·voor- en nabehandeling;
·psychologisch impact van ongewenste haargroei.

De leerlingen maken apparaten, hulpstukken, materiaal en werkplek schoon volgens de
schoonmaak- en ontsmettingsprocedures.

LPD 37



TRENDS EN EVOLUTIES 
IN ALLE ASPECTEN VAN DE
SCHOONHEIDSVERZORGING
OPVOLGEN

DE LEERLING KAN 

03 leerinhouden in de leerplandoelen



TRENDS EN EVOLUTIES 
IN ALLE ASPECTEN 

VAN DE SCHOONHEIDSVERZORGING
OPVOLGEN

leerinhouden 03

krachtlijn

sectorspecifieke trends  en innovatieve
toepassingen



DE LEERLING TRENDS EN EVOLUTIES 
IN ALLE ASPECTEN VAN DE
SCHOONHEIDSVERZORGING OPVOLGEN

LPD 24

leerplandoelen04

LPD 28+

De leerlingen reflecteren over sectorspecifieke trends en innovatieve toep assingen.



EEN 
ONDERZOEKSCYCLUS DOORLOPEN

DE LEERLING KAN 
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EEN 
ONDERZOEKSCYCLUS 

DOORLOPEN

leerinhouden 03

krachtlijn

onderzoekscompetentie



DE LEERLING KAN 
EEN ONDERZOEKSCYCLUS DOORLOPEN

LPD 38

LPD 25

LPD 26

LPD 27

leerplandoelen04

De leerlingen doorlopen een onderzoekscyclus in samenhang met specifieke inhouden van dit
leerplan.

LPD 28+



Wat is
voor jou

nieuw
?

bij de krachtlijnen,
leerinhouden en leerplandoelen

Wat is voor
jou

herkenbaar
?

Waarbij
stel je je
vragen

?



derde
graad
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01

02

03

04

Samenhang 
van het leerplan 

Met het GFL

Met de tweede graad wellness en
lifestyle

met de derde graad
schoonheidsverzorging

met leerplannen D/A-finaliteit 



Samenhang met 
 

het 
gemeen
schappelijk
funderend
leerplan

01



Samenhang met GFL01



Z INR IJK EN GE ÏNSP IREERD

LPD 1 + 
De leerlingen reflecteren
over ethische keuzes.

LPD 2 + 
De leerlingen dialogeren
open en constructief
over levensbeschouwing,
inspiratie en zingeving.

UNIEK EN VERBONDEN

GEZOND EN VE IL IG

LPD 3 
De leerlingen reflecteren
over de eigen identiteit.

LPD 4 
De leerlingen gaan in
dialoog over het
relationele, dynamische
en meervoudige karakter
van identiteit.

LPD 5 
De leerlingen lichten toe
hoe verschillende
vormen van diversiteit
verrijkend en uitdagend
zijn voor het samenleven.

LPD 6 
De leerlingen gaan
respectvol en
constructief met anderen
in interactie met respect
voor elkaars grenzen.LPD 15 

De leerlingen ontwikkelen
gezondheidsvaardigheden
in functie van hun fysiek
en mentaal welzijn in
verschillende thema’s.

Samenhang met GFL01



GEËNGAGEERD EN
VERANTWOORDELIJK

LPD 7 
De leerlingen verwoorden
hun eigen standpunt over
maatschappelijke thema’s
vanuit aangereikte
informatie.

LPD 8 
De leerlingen dialogeren
geïnformeerd en
beargumenteerd over
maatschappelijke thema’s.

LPD 9 + 
De leerlingen reflecteren
over hun engagement op
school en in de
samenleving.

LPD 10 
De leerlingen genereren
creatieve ideeën om een
probleem op te lossen en
bespreken de
uitvoerbaarheid ervan aan
de hand van criteria.

CULTUREEL EN ARTISTIEK
LPD 11 
De leerlingen brengen
kunst- en
cultuuruitingen in
verband met de context
waarin die voorkomen.

LPD 12 
De leerlingen reflecteren
over de eigen beleving bij
uiteenlopende kunst- en
cultuuruitingen.

LPD 13 
De leerlingen lichten toe
hoe een kunstwerk vanuit
vorm en inhoud betekenis
geeft.

LPD 14 
De leerlingen doorlopen
een artistiek-creatief
proces vanuit
verbeelding.

Samenhang met GFL01



MEDIAWIJS EN DIG ITAAL
VAARDIG

 LPD 16 
De leerlingen gebruiken
doelgericht courante
functionaliteiten van
vergelijkbare toepassingen
om digitaal te communiceren.
(enkel 2de graad)

LPD 17 
De leerlingen gebruiken
doelgericht courante
functionaliteiten van
vergelijkbare toepassingen
om digitale inhouden te
creëren. (2de en 3de graad)

LPD 18 
De leerlingen gebruiken
doelgericht courante
functionaliteiten van
vergelijkbare toepassingen
om digitale inhouden te
beheren. (enkel 2de graad)

LPD 19 
De leerlingen respecteren
ethische, sociale en legale
regels in hun omgang met
digitale technologie. (2de en
3de graad)

BETEKENISVOL LEREN EN
KIEZEN

 LPD 21 
De leerlingen zoeken
doelgericht informatie in
diverse bronnen.

LPD 22 
De leerlingen beoordelen
informatie op
betrouwbaarheid,
correctheid en
bruikbaarheid bij het lezen
en luisteren.

LPD 23 
De leerlingen verwerken
informatie op een
kritische en systematische
manier.

LPD 24 
De leerlingen nemen
notities bij het lezen en
beluisteren van teksten

LPD 20 
De leerlingen analyseren de
impact van digitale systemen
op de maatschappij vanuit
principes van computationeel
denken. (enkel 2de graad)

LPD 25 
De leerlingen gebruiken
schooltaal en vaktaal.

LPD 26 
De leerlingen zetten
(meta)cognitieve leer- en
regulatiestrategieën in
om zich leerinhouden
eigen te maken.

LPD 27 
De leerlingen reflecteren
cyclisch, vakoverschrijdend
en vakspecifiek over het eigen
leerproces en sturen het op
basis daarvan doelgericht
bij.

LPD 28 
De leerlingen doorlopen
bewust hun studie- of
beroepskeuzeproces.

Samenhang met GFL01



Samenhang met 
 

de tweede
graad 
wellness en
lifestyle

02



Zorg dragen voor gezondheid en welbevinden van de
mens

Vaardigheden in wellness en lifestyle uitvoeren

Vanuit verbinding participeren aan een diverse
samenleving

Verkennen van trends en mode-evoluties in de 
 schoonheidsverzorging.

Wellnessstrategieën ontwerpen met het oog op de
gezondheid en het welbevinden van een divers publiek

vanuit verbindende communicatie klanten informeren en
adviseren rekening houdend met de commerciële doelen van
de onderneming

Wellnessbehandelingen en schoonheidsverzorgingen in
complexe situaties uitvoeren

Trends en evoluties in alle aspecten van wellness en
schoonheidsverzorging kritisch opvolgen

een onderzoekscyclus doorlopen

02 Samenhang met de tweede
graad W&L



Autonoom participeren aan het team met oog voor de werking en de
organisatie van de onderneming.

De leerling kan Wellnessstrategieën
ontwerpen met het oog op de gezondheid
en het welbevinden van een divers
publiek

LPD 1 De leerlingen verzorgen een professioneel klantencontact.

LPD 2 + De leerlingen handelen volgens een professionele gedragscode
bij het uitvoeren van schoonheidsverzorgingen.

LPD 12 De leerlingen onthalen, begeleiden en nemen afscheid van
personen met aandacht voor • klantvriendelijkheid; • sociale en
communicatieve vaardigheden; • gesprekken binnen en buiten het
professioneel kader; • functionele communicatie in het Frans en
Engels; • diversiteit in de samenleving; • het bedienen van een
kassasysteem.

02 Samenhang met de tweede
graad W&L



Autonoom participeren aan het team met oog voor de werking en de
organisatie van de onderneming.

LPD 9 De leerlingen lichten de cognitieve ontwikkeling doorheen de
levensloopfasen van kinderen, adolescenten, volwassenen en ouderen toe 

LPD 3 De leerlingen analyseren de ontwikkelingspsychologische
domeinen binnen verschillende levensloopfasen aan de hand van een
ontwikkelingspsychologische theorie met aandacht voor DE

·fysieke ontwikkeling: (senso)motorische ontwikkeling;
·cognitieve ontwikkeling: van senso-motorisch tot formeel
operationeel denken;
·morele ontwikkeling;
·socio-emotionele ontwikkeling: hechting en identiteit.

LPD 5 De leerlingen lichten het begrip ontwikkeling toe met
aandacht voor nature en nurture.

LPD 6 De leerlingen illustreren de rol van psychologie bij het
uitvoeren van handelingen binnen wellness.

LPD 7 De leerlingen lichten de ontwikkelingsdomeinen en de
afbakening van de levensloopfasen toe 

LPD 8 De leerlingen lichten de fysieke ontwikkeling doorheen de
levensloopfasen van kinderen, adolescenten, volwassenen en ouderen toe

LPD 10 De leerlingen lichten de socio-emotionele ontwikkeling doorheen de
levensloopfasen van kinderen, adolescenten, volwassenen en ouderen toe

LPD 11 De leerlingen analyseren de samenhang tussen de
ontwikkelingsdomeinen binnen de levensloopfasen.

De leerling kan Wellnessstrategieën
ontwerpen met het oog op de gezondheid
en het welbevinden van een divers
publiek

02 Samenhang met de tweede
graad W&L



Autonoom participeren aan het team met oog voor de werking en de
organisatie van de onderneming.

De leerling kan Wellnessstrategieën
ontwerpen met het oog op de gezondheid
en het welbevinden van een divers
publiek

LPD 3 De leerlingen illustreren determinanten van
gezondheidsgedrag.

LPD 4 De leerlingen illustreren strategieën van ziektepreventie en
van gezondheidsbevordering in functie van wellness en lifestyle.

LPD 4 De leerlingen lichten determinanten van gezondheidsgedrag en
individuele en omgevingsstrategieën toe om het gezondheidsgedrag
van individuen en doelgroepen te bevorderen.

LPD 2 De leerlingen illustreren aan de hand van een zelfgekozen onderwerp hoe
wellness en lifestyle een gezond levenspatroon positief kunnen beïnvloeden.

LPD 1 De leerlingen handelen vanuit een holistische visie bij
leeftijdsgenoten en gezonde volwassenen met aandacht voor

02 Samenhang met de tweede
graad W&L



Autonoom participeren aan het team met oog voor de werking en de
organisatie van de onderneming.

De leerling kan Wellnessstrategieën
ontwerpen met het oog op de gezondheid
en het welbevinden van een divers
publiek

LPD 20 De leerlingen lichten sociale rechtvaardigheid en
onrechtvaardigheid toe aan de hand van concrete voorbeelden rond
(kans)armoede

LPD 5 De leerlingen lichten sociale beïnvloeding en de invloed van
groepsprocessen op het sociale gedrag van mensen toe.

LPD 16 De leerlingen lichten toe hoe in een diverse samenleving
persoonlijke identiteiten zich verhouden tot meerdere
groepsidentiteiten.

LPD 17 De leerlingen vergelijken eigenschappen van verschillende
vormen van samenleven in een diverse samenleving met aandacht voor
de voordelen en uitdagingen van samenleven.

LPD 18 De leerlingen hanteren aangereikte strategieën om met
vooroordelen, stereotypering, machtsmisbruik en groepsdruk om te
gaan. 

LPD 19 De leerlingen lichten vanuit een voorbeeld uit het jeugdrecht het belang
van rechtsregels, rechtsspraak en rechtsprocedures voor de samenleving toe
met aandacht voor het onderscheid tussen rechtsregels en morele regels.

02 Samenhang met de tweede
graad W&L



Autonoom participeren aan het team met oog voor de werking en de
organisatie van de onderneming.

LPD 6 De leerlingen lichten de opbouw en werking van nagels, huid en
haar toe in functie van schoonheidsverzorgingen.

De leerling kan Wellnessstrategieën
ontwerpen met het oog op de gezondheid
en het welbevinden van een divers
publiek

LPD 51 De leerlingen bespreken aan de hand van een schets de bouw en
functie van de huid. 

LPD 52 De leerlingen herkennen verschillende huidtypes aan de hand
van uiterlijke kenmerken. 

LPD 53 De leerlingen lichten de evolutie van de huid toe in functie
van de leeftijd.

LPD 54 De leerlingen bespreken aan de hand van een schets de bouw,
functie en groei van nagels. 

LPD 7 De leerlingen lichten oorzaken en kenmerken van veel voorkomende huid-
en nagelaandoeningen toe in functie van cosmetische verzorging en mogelijke
doorverwijzing.

02 Samenhang met de tweede
graad W&L



Autonoom participeren aan het team met oog voor de werking en de
organisatie van de onderneming.

De leerling kan Wellnessstrategieën
ontwerpen met het oog op de gezondheid
en het welbevinden van een divers
publiek

LPD 42 De leerlingen leggen uit dat antagonistische spieren
tegengestelde bewegingen mogelijk maken.

LPD 38 De leerlingen tonen aan dat organismen reageren op prikkels.

LPD 39 De leerlingen leggen de structuur en werking uit van één
zintuig inclusief de receptor.

LPD 40 De leerlingen tonen vanuit waarnemingen of voorbeelden aan
dat beweging en kliersecreties reacties zijn op een prikkel.

LPD 41 De leerlingen illustreren dat beweging veroorzaakt wordt
door spierwerking, al dan niet in samenwerking met het skelet.

LPD 43 De leerlingen leggen de bouw en werking uit van het centrale
en perifere zenuwstelsel.

LPD 44 De leerlingen lichten toe dat de overdracht van informatie
in zenuwen gebeurt via impulsgeleiding en impulsoverdracht.

02 Samenhang met de tweede
graad W&L



Autonoom participeren aan het team met oog voor de werking en de
organisatie van de onderneming.

De leerling kan Wellnessstrategieën
ontwerpen met het oog op de gezondheid
en het welbevinden van een divers
publiek

LPD 49 De leerlingen leggen het algemeen werkingsprincipe van
hormonen uit.

LPD 45 De leerlingen leggen de werking van en het onderscheid tussen
een reflex en een gewilde beweging uit.

LPD 46 De leerlingen illustreren het verschil in aansturing tussen
dwarsgestreepte en gladde spieren. 

LPD 47 De leerlingen leggen het verschil uit tussen de bouw en de
werking van exo- en endocriene klieren.

LPD 48 De leerlingen leggen de werking uit van exocriene klieren.

LPD 50 De leerlingen leggen de coördinerende rol van het endocriene
stelsel uit aan de hand van een voorbeeld.

02 Samenhang met de tweede
graad W&L



Autonoom participeren aan het team met oog voor de werking en de
organisatie van de onderneming.

De leerling kan Wellnessstrategieën
ontwerpen met het oog op de gezondheid
en het welbevinden van een divers
publiek

LPD 8 De leerlingen leggen het belang en de katalytische werking
van enzymen in biologische processen uit.

LPD 9 De leerlingen leggen fysiologische processen van stofwisseling en
secretie uit met aandacht voor de structuur en de werking van de
betrokken organen en gerelateerde gezondheidsproblematieken.

LPD 10 De leerlingen leggen transportfysiologie bij de mens uit aan de
hand van de structuur en de werking van hart, bloedvaten, lymfevaten
en longen.

LPD 11 De leerlingen leggen specifieke en niet-specifieke afweer uit.

LPD 12 De leerlingen leggen uit dat ingrijpen in het immuunsysteem
noodzakelijk kan zijn voor de mens om te overleven.

02 Samenhang met de tweede
graad W&L



LPD 13 De leerlingen informeren naar wensen en behoeften van
klanten in functie van het samenstellen van een aanbod, concept of
arrangement.

De leerling kan vanuit verbindende
communicatie klanten informeren en adviseren
rekening houdend met de commerciële doelen
van de onderneming

LPD 13 De leerlingen informeren naar wensen en behoeften van personen
met aandacht voor • welbevinden en comfort van de betrokkene; •
registratie in het behandelplan.

LPD 28 De leerlingen lichten samenstelling, werking en effect van
reinigende, verzorgende, beschermende en verfraaiende
schoonheidsverzorgingsproducten op huid en nagels toe met inbegrip
van • mengvormen, basisgrondstoffen en actieve werkstoffen van
cosmetische producten voor huid en nagels; • de pH, pH-waarde, pH-
schaal en de invloed van de pH van een cosmetisch product op huid
en nagels; • mogelijkheden en beperkingen van het product op huid en
nagels.

LPD 14 De leerlingen lichten werking en effecten, mogelijkheden en
beperkingen van verzorgingsproducten, diensten en apparaten toe.

02 Samenhang met de tweede
graad W&L



Autonoom participeren aan het team met oog voor de werking en de
organisatie van de onderneming.

LPD 15 De leerlingen informeren de klant over mogelijke
behandeltechnieken.

De leerling kan vanuit verbindende
communicatie klanten informeren en adviseren
rekening houdend met de commerciële doelen
van de onderneming

LPD 35 De leerlingen geven informatie over een basisverzorging en
het gebruik van de daartoe relevante producten en apparaten.

LPD 16 De leerlingen adviseren de klant over producten, diensten en
apparaten rekening houdend met de persoonlijke stijl van de klant.

LPD 17 De leerlingen promoten en verkopen producten en diensten.

LPD 18 De leerlingen adviseren de klant over veilig bruinen 

LPD 19 De leerlingen adviseren de klant over het gebruik en effect
van toestellen voor baden, spa, lichtsessies, sauna en hamam.

02 Samenhang met de tweede
graad W&L



De leerling kan vanuit verbindende
communicatie klanten informeren en adviseren
rekening houdend met de commerciële doelen
van de onderneming

LPD 14 De leerlingen werken bij een welomschreven opdracht en op basis
van gemeenschappelijk afspraken in team met aandacht voor sociale
en communicatieve vaardigheden.

LPD 12 De leerlingen onthalen, begeleiden en nemen afscheid van
personen met aandacht voor • klantvriendelijkheid; • sociale en
communicatieve vaardigheden; • gesprekken binnen en buiten het
professioneel kader; • functionele communicatie in het Frans en
Engels; • diversiteit in de samenleving; • het bedienen van een
kassasysteem.

LPD 21 De leerlingen bepalen de samenstelling van de voorraad met
aandacht voor
·inventarisatie van producten en materialen;
·doorgeven van de bestelling aan de verantwoordelijke;
·controleren en opvolgen van de levering.

LPD 20 + De leerlingen stellen grenzen aan welke handelingen ze in
het kader van schoonheidsverzorging en relaxatie verrichten met
inbegrip van

LPD 22 De leerlingen werken in team met aandacht voor procedures,
communicatiekanalen, organisatiecultuur en een professionele overdracht
van informatie.

LPD 23 De leerlingen maken gebruik van ICT-toepassingen bij het

·inplannen en organiseren van afspraken en verschillende taken;
·invoeren van gegevens in een klantenfiche;
·afrekenen volgens afgesproken tarieven.

02 Samenhang met de tweede
graad W&L



LPD 25 De leerlingen werken methodisch met aandacht voor huid- en
nagelanalyse en opvolging van de klant via het behandelplan.

De leerling kan Wellnessbehandelingen en
schoonheidsverzorgingen in complexe
situaties uitvoeren

LPD 23 De leerlingen werken inzichtelijk en methodisch met behulp van een
behandelplan en een werkmodel bij het voorbereiden, plannen, uitvoeren en
evalueren van een opdracht.

LPD 15 De leerlingen reflecteren met behulp van een reflectiemodel over
de situatie en over het eigen handelen en het effect ervan op anderen.

LPD 24 De leerlingen observeren, registreren en rapporteren
doelgericht de kenmerken van huid, inclusief lichaamsbeharing, en
nagels met het oog op een uit te voeren behandeling.

LPD 26 De leerlingen reflecteren met het oog op het autonoom
bijsturen van het eigen handelen.

LPD 27 De leerlingen lichten het effect van doelgerichte
relaxatiemethodieken op het welbevinden van de klant toe.

LPD 2 De leerlingen illustreren aan de hand van een zelfgekozen onderwerp
hoe wellness en lifestyle een gezond levenspatroon positief kunnen
beïnvloeden.

02 Samenhang met de tweede
graad W&L



De leerling kan Wellnessbehandelingen en
schoonheidsverzorgingen in complexe
situaties uitvoeren

LPD 22 De leerlingen handelen hygiënisch met het oog op preventie
van (beroeps)ziekten.

LPD 25 De leerlingen handelen veilig met aandacht voor
(veiligheids)voorschriften, procedures en afspraken.

LPD 27 De leerlingen handelen economisch en duurzaam met aandacht
voor verbruik van water en energie bij schoonheidsbehandelingen en
milieubelasting bij de productie van cosmeticaproducten

LPD 28 De leerlingen handelen hygiënisch met aandacht voor het
welbevinden van de klant.

LPD 29 De leerlingen handelen veilig en ergonomisch ter preventie
van arbeidsongevallen en beroepsziekten.

LPD 26 De leerlingen handelen met het oog op preventie volgens
ergonomische principes rekening houdend met (eigen) comfort en
welbevinden van de klant.

LPD 30 De leerlingen handelen economisch en duurzaam bij de keuze en het gebruik
van producten, materialen en apparaten met inbegrip van aandacht voor tempo,
efficiëntie en rendabiliteit van de verschillende diensten die worden aangeboden.

LPD 37 De leerlingen maken apparaten, hulpstukken, materiaal en
werkplek schoon volgens de schoonmaak- en ontsmettingsprocedures.

02 Samenhang met de tweede
graad W&L



Autonoom participeren aan het team met oog voor de werking en de
organisatie van de onderneming.

De leerling kan Wellnessbehandelingen en
schoonheidsverzorgingen in complexe
situaties uitvoeren

LPD 29 De leerlingen voeren een handverzorging uit met inbegrip van 
• knippen, vijlen, reinigen en verzorgen van de nagels; 
• reinigen en verzorgen van de huid van hand en onderarm; 
• lakken van de nagels.

LPD 30 De leerlingen voeren een voetverzorging uit met inbegrip van
• knippen, vijlen en reinigen en verzorgen van de nagels; 
• reinigen en verzorgen van de huid van voet en onderbeen; 
• lakken van de nagels.

LPD 32 De leerlingen voeren een gelaatsverzorging uit met inbegrip
van 
• uitvoeren van een huidanalyse; 
• reinigen en verzorgen van gelaat en decolleté; 
• epileren van de wenkbrauwen met pincet en harsen van
gezichtsbeharing;
• het verwijderen van comedonen.

LPD 31 De leerlingen reinigen en verzorgen het gelaat, de hand, de
voet en het lichaam.

LPD 34 De leerlingen verzorgen nagels van handen en voeten met
aandacht voor lakken en plaatsen, modelleren en herstellen van
kunstnagels.

LPD 36 De leerlingen voeren een gelaats- en lichaamsontharing uit
met aandacht voor

02 Samenhang met de tweede
graad W&L



Autonoom participeren aan het team met oog voor de werking en de
organisatie van de onderneming.

De leerling kan Wellnessbehandelingen en
schoonheidsverzorgingen in complexe
situaties uitvoeren

LPD 31 De leerlingen reinigen en verzorgen het gelaat, de hand, de
voet en het lichaam.

LPD 34 De leerlingen verzorgen nagels van handen en voeten met
aandacht voor lakken en plaatsen, modelleren en herstellen van
kunstnagels.

LPD 32 De leerlingen verlengen wimpers, plaatsen kunstwimpers en
kleuren wimpers en wenkbrauwen.

LPD 33 De leerlingen brengen een tijdelijke make-up aan met aandacht
voor morfologische aspecten, kleureigenschappen en
camouflagetechnieken.

LPD 34 De leerlingen brengen make-upproducten aan op huid, ogen en
lippen met aandacht voor kleurkeuze en verschillende texturen. 
Dagmake-up bij zichzelf en mannen en vrouwen van verschillende
leeftijd en met verschillende huidskleur.

02 Samenhang met de tweede
graad W&L



Autonoom participeren aan het team met oog voor de werking en de
organisatie van de onderneming.

De leerling kan Wellnessbehandelingen en
schoonheidsverzorgingen in complexe
situaties uitvoeren

LPD 33 De leerlingen voeren een gelaatsmassage uit met aandacht
voor
• doel, indicatie en contra-indicatie; 
• werkwijze; 
• effect van verschillende handgrepen.

LPD 31 De leerlingen voeren een cosmetische massage uit op hand en
onderarm, voet en onderbeen met aandacht voor 
 doel, indicatie en contra-indicatie; 
• werkwijze; 
• effect van verschillende handgrepen.

LPD 36 De leerlingen voeren een gelaats- en lichaamsontharing uit
met aandacht voor

LPD 35 De leerlingen voeren een drainerende, relaxerende, verstevigende
of stimulerende massage uit op het gelaat, de handen, de voeten en het
lichaam.

LPD 35 De leerlingen voeren een drainerende, relaxerende, verstevigende
of stimulerende massage uit op het gelaat, de handen, de voeten en het
lichaam.

02 Samenhang met de tweede
graad W&L



Autonoom participeren aan het team met oog voor de werking en de
organisatie van de onderneming.

LPD 24 De leerlingen reflecteren over sectorspecifieke trends en
innovatieve toepassingen.

De leerling kan Trends en evoluties in
alle aspecten van wellness en
schoonheidsverzorging kritisch opvolgen

LPD 36 De leerlingen illustreren trends en evoluties in wellness en
lifestyle met aandacht voor • stijl, vorm en kleur; • cyclische
evoluties in accommodatie en behandelingen.

LPD 37 De leerlingen evalueren kritisch de evoluties in het
schoonheidsideaal met inbegrip van • sociaaleconomische oorzaken
van veranderingen; • de impact van de mode- en reclamewereld; •
culturele verschillen.

02 Samenhang met de tweede
graad W&L



LPD 38 De leerlingen doorlopen een onderzoekscyclus in samenhang
met specifieke inhouden van dit leerplan.

de leerling kan een onderzoekscyclus
doorlopen

02 Samenhang met de tweede
graad W&L
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De schoonheidsspecialist voert schoonheids- en
lichaamsverzorgingen uit op het gelaat, de
handen, de gezonde voeten en andere
lichaamsdelen en informeert over een goede
verzorging van het lichaam, over de esthetiek en
over schoonheidsproducten teneinde het uiterlijk
en het welzijn van de mens in stand te houden of
mooier/beter te maken.

versie 2, 2020

De schoonheidsspecialist-adviseur geeft vanuit een
theoretische achtergrond onderbouwd advies aan klanten
of collega’s voor, tijdens of na het (zelf) uitvoeren van
schoonheids- en lichaamsverzorgingen op het gelaat, de
handen, de gezonde voeten en andere lichaamsdelen en
geeft advies over het gebruik van producten voor een
goede naverzorging teneinde het uiterlijk en het welzijn
van de klant te behouden of te verbeteren.

versie 1, 2020

Competenties uit de beroepskwalificatie 

03 Samenhang met de derde
graad SV



inspelen op wensen en behoeften van klanten in functie van
het bevorderen van welbevinden

in uiteenlopende contexten schoonheidsverzorging
uitvoeren

vanuit verbindende communicatie klanten informeren rekening
houdend met de commerciële doelen van de onderneming

Autonoom participeren aan het team met oog voor de werking
en de organisatie van de onderneming

Wellnessstrategieën ontwerpen met het oog op de
gezondheid en het welbevinden van een divers publiek

vanuit verbindende communicatie klanten informeren en
adviseren rekening houdend met de commerciële doelen van de
onderneming

Wellnessbehandelingen en schoonheidsverzorgingen in
complexe situaties uitvoeren

Trends en evoluties in alle aspecten van wellness en
schoonheidsverzorging kritisch opvolgen

een onderzoekscyclus doorlopen

Trends en evoluties in alle aspecten van de
schoonheidsverzorging opvolgen

03 Samenhang met de derde
graad SV



Autonoom participeren aan het team met oog voor de werking en de
organisatie van de onderneming.

De leerling kan Wellnessstrategieën
ontwerpen met het oog op de gezondheid
en het welbevinden van een divers
publiek

LPD 1 De leerlingen verzorgen een professioneel klantencontact.

LPD 2 + De leerlingen handelen volgens een professionele gedragscode
bij het uitvoeren van schoonheidsverzorgingen.

LPD 1 De leerlingen verzorgen een professioneel klantencontact.

LPD 3 + De leerlingen handelen volgens een professionele gedragscode.

03 Samenhang met de derde
graad SV



De leerling kan Wellnessstrategieën
ontwerpen met het oog op de gezondheid
en het welbevinden van een divers
publiek

LPD 3 De leerlingen analyseren de ontwikkelingspsychologische
domeinen binnen verschillende levensloopfasen aan de hand van een
ontwikkelingspsychologische theorie met aandacht voor DE

·fysieke ontwikkeling: (senso)motorische ontwikkeling;
·cognitieve ontwikkeling: van senso-motorisch tot formeel
operationeel denken;
·morele ontwikkeling;
·socio-emotionele ontwikkeling: hechting en identiteit.

LPD 4 De leerlingen lichten determinanten van gezondheidsgedrag en
individuele en omgevingsstrategieën toe om het gezondheidsgedrag
van individuen en doelgroepen te bevorderen.

LPD 5 De leerlingen lichten sociale beïnvloeding en de invloed van
groepsprocessen op het sociale gedrag van mensen toe.

03 Samenhang met de derde
graad SV



LPD 6 De leerlingen lichten de opbouw en werking van nagels, huid en
haar toe in functie van schoonheidsverzorgingen.

De leerling kan Wellnessstrategieën
ontwerpen met het oog op de gezondheid
en het welbevinden van een divers
publiek

LPD 15 De leerlingen lichten de opbouw en de werking van nagels en huid toe
in functie van schoonheidsverzorging

LPD 7 De leerlingen lichten oorzaken en kenmerken van veel voorkomende huid-
en nagelaandoeningen toe in functie van cosmetische verzorging en mogelijke
doorverwijzing.

LPD 16 De leerlingen lichten oorzaken en kenmerken van veel voorkomende huid-
en nagelaandoeningen toe in functie van cosmetische verzorging en mogelijke
doorverwijzing.

03 Samenhang met de derde
graad SV



Autonoom participeren aan het team met oog voor de werking en de
organisatie van de onderneming.

De leerling kan Wellnessstrategieën
ontwerpen met het oog op de gezondheid
en het welbevinden van een divers
publiek

LPD 8 De leerlingen leggen het belang en de katalytische werking
van enzymen in biologische processen uit.

LPD 9 De leerlingen leggen fysiologische processen van stofwisseling en
secretie uit met aandacht voor de structuur en de werking van de
betrokken organen en gerelateerde gezondheidsproblematieken.

LPD 10 De leerlingen leggen transportfysiologie bij de mens uit aan de
hand van de structuur en de werking van hart, bloedvaten, lymfevaten
en longen.

LPD 11 De leerlingen leggen specifieke en niet-specifieke afweer uit.

LPD 12 De leerlingen leggen uit dat ingrijpen in het immuunsysteem
noodzakelijk kan zijn voor de mens om te overleven.

03 Samenhang met de derde
graad SV



LPD 13 De leerlingen informeren naar wensen en behoeften van
klanten in functie van het samenstellen van een aanbod, concept of
arrangement.

De leerling kan vanuit verbindende
communicatie klanten informeren en adviseren
rekening houdend met de commerciële doelen
van de onderneming

LPD 14 De leerlingen lichten werking en effecten, mogelijkheden en
beperkingen van verzorgingsproducten, diensten en apparaten toe.

LPD 15 De leerlingen informeren de klant over mogelijke
behandeltechnieken.

LPD 16 De leerlingen adviseren de klant over producten, diensten en
apparaten rekening houdend met de persoonlijke stijl van de klant.

LPD 17 De leerlingen promoten en verkopen producten en diensten.

LPD 18 De leerlingen adviseren de klant over veilig bruinen 

LPD 17 De leerlingen promoten en verkopen producten en diensten.

LPD 8 De leerlingen lichten werking en effecten, mogelijkheden en
beperkingen van verzorgingsproducten, diensten en apparaten toe
rekening houdend met gezondheidsproblemen en medicatie.

LPD 9 De leerlingen informeren de klant over mogelijke
behandeltechnieken.

LPD 12 De leerlingen informeren de klant over veilig bruinen met inbegrip van de
werking, (neven)effecten en gevaren van UV-stralen op de huid; werking, gebruik
en invloed op de huid van diverse bruiningsmethoden; het wetgevend kader.

LPD 11 De leerlingen promoten en verkopen producten en diensten.

LPD 10 De leerlingen adviseren de klant over producten, diensten en
apparaten rekening houdend met de persoonlijke stijl.

03 Samenhang met de derde
graad SV



De leerling kan vanuit verbindende
communicatie klanten informeren en adviseren
rekening houdend met de commerciële doelen
van de onderneming

LPD 21 De leerlingen bepalen de samenstelling van de voorraad met
aandacht voor
·inventarisatie van producten en materialen;
·doorgeven van de bestelling aan de verantwoordelijke;
·controleren en opvolgen van de levering.

LPD 20 + De leerlingen stellen grenzen aan welke handelingen ze in het
kader van schoonheidsverzorging en relaxatie verrichten met inbegrip
van

LPD 22 De leerlingen werken in team met aandacht voor procedures,
communicatiekanalen, organisatiecultuur en een professionele overdracht
van informatie.

LPD 23 De leerlingen maken gebruik van ICT-toepassingen bij het
·inplannen en organiseren van afspraken en verschillende taken;
·invoeren van gegevens in een klantenfiche;
·afrekenen volgens afgesproken tarieven.

LPD 19 De leerlingen adviseren de klant over het gebruik en effect
van toestellen voor baden, spa, lichtsessies, sauna en hamam.

LPD 13 De leerlingen informeren de klant over het gebruik en het
effect van toestellen voor baden, spa, lichtsessies, sauna en hamam.

LPD 14 De leerlingen maken gebruik van ICT- toepassingen bij inplannen
en organiseren van afspraken en verschillende taken; communicatie met
klanten en invoeren van klantengegevens; informeren en adviseren van
klanten en collega’s; afrekenen volgens afgesproken tarieven.

LPD 6 + De leerlingen stellen grenzen aan welke handelingen ze in het kader van
schoonheidsverzorging en relaxatie verrichten met inbegrip van heldere informatie voor de
aanvang van een opdracht; een professionele motivering bij weigering; een gerichte
doorverwijzing naar gepaste ondersteuning.

LPD 34 De leerlingen volgen de voorraad op met aandacht voor
inventarisatie van producten; 
doorgeven van de bestelling aan de verantwoordelijke; 
controleren en opvolgen van de levering.

LPD 30 De leerlingen werken in team met aandacht voor procedures,
communicatiekanalen, organisatiecultuur en een professionele overdracht van
informatie.

03 Samenhang met de derde
graad SV



LPD 25 De leerlingen werken methodisch met aandacht voor huid- en
nagelanalyse en opvolging van de klant via het behandelplan.

De leerling kan Wellnessbehandelingen en
schoonheidsverzorgingen in complexe
situaties uitvoeren

LPD 27 De leerlingen lichten het effect van doelgerichte
relaxatiemethodieken op het welbevinden van de klant toe.

LPD 26 De leerlingen reflecteren met het oog op het autonoom
bijsturen van het eigen handelen.

LPD 18 De leerlingen werken methodisch met aandacht voor de
opvolging van de klant via het behandelplan.

LPD 5 De leerlingen reflecteren over een situatie, over het eigen
handelen en het effect hiervan op anderen.

LPD 7 De leerlingen lichten het effect van doelgerichte
relaxatiemethodieken op het welbevinden van de klant toe.

03 Samenhang met de derde
graad SV



De leerling kan Wellnessbehandelingen en
schoonheidsverzorgingen in complexe
situaties uitvoeren

LPD 28 De leerlingen handelen hygiënisch met aandacht voor het
welbevinden van de klant.

LPD 29 De leerlingen handelen veilig en ergonomisch ter preventie
van arbeidsongevallen en beroepsziekten.

LPD 37 De leerlingen maken apparaten, hulpstukken, materiaal en
werkplek schoon volgens de schoonmaak- en ontsmettingsprocedures.

LPD 30 De leerlingen handelen economisch en duurzaam bij de keuze en het gebruik
van producten, materialen en apparaten met inbegrip van aandacht voor tempo,
efficiëntie en rendabiliteit van de verschillende diensten die worden aangeboden.

LPD 33 De leerlingen handelen hygiënisch in functie van de
gezondheid en het welbevinden van de klant.

LPD 32 De leerlingen handelen veilig en ergonomisch ter preventie
van arbeidsongevallen en beroepsziekten.

LPD 31 De leerlingen handelen economisch en duurzaam bij de keuze
en het gebruik van producten, materialen en apparaten.

LPD 29 De leerlingen maken apparaten, hulpstukken, materiaal en
werkplek schoon volgens de schoonmaak- en ontsmettingsprocedures.

03 Samenhang met de derde
graad SV



De leerling kan Wellnessbehandelingen en
schoonheidsverzorgingen in complexe
situaties uitvoeren

LPD 31 De leerlingen reinigen en verzorgen het gelaat, de hand, de
voet en het lichaam.

LPD 32 De leerlingen verlengen wimpers, plaatsen kunstwimpers en
kleuren wimpers en wenkbrauwen.

LPD 33 De leerlingen brengen een tijdelijke make-up aan met aandacht
voor morfologische aspecten, kleureigenschappen en
camouflagetechnieken.

LPD 34 De leerlingen verzorgen nagels van handen en voeten met
aandacht voor lakken en plaatsen, modelleren en herstellen van
kunstnagels.

LPD 35 De leerlingen voeren een drainerende, relaxerende, verstevigende
of stimulerende massage uit op het gelaat, de handen, de voeten en het
lichaam.

LPD 36 De leerlingen voeren een gelaats- en lichaamsontharing uit
met aandacht voor

LPD 25 De leerlingen voeren een verzorging uit van de gezonde voet 

LPD 21 De leerlingen verzorgen wimpers en wenkbrauwen.

LPD 22 De leerlingen brengen een tijdelijke make-up aan met
aandacht voor camouflagebehandelingen.

LPD 24 De leerlingen lakken nagels en plaatsen en herstellen
kunstnagels.

LPD 27 De leerlingen voeren drainerende, relaxerende, verstevigende of
stimulerende massages uit op het gelaat, de handen, de voeten en het
lichaam.

LPD 28 De leerlingen voeren gelaats- en lichaamsontharingen uit met
aandacht voor de voor- en nabehandeling.

03 Samenhang met de derde
graad SV



Autonoom participeren aan het team met oog voor de werking en de
organisatie van de onderneming.

LPD 24 De leerlingen reflecteren over sectorspecifieke trends en
innovatieve toepassingen.

De leerling kan Trends en evoluties in
alle aspecten van wellness en
schoonheidsverzorging kritisch opvolgen

LPD 35 De leerlingen evalueren kritisch sectorspecifieke trends en
innovatieve toepassingen.

03 Samenhang met de derde
graad SV



Autonoom participeren aan het team met oog voor de werking en de
organisatie van de onderneming.

LPD 38 De leerlingen doorlopen een onderzoekscyclus in samenhang
met specifieke inhouden van dit leerplan.

de leerling kan een onderzoekscyclus
doorlopen

03 Samenhang met de derde
graad SV



Samenhang met 
 

04

in de derde
graad 
D/A-finaliteit



04 Samenhang in de derde
graad D/Agemeenschappelijke 

wetenschapsdomeinen

Biologie
Gedrags-

wetenschappen

Toegepaste
anatomie en
fysiologie

van de mens

Toegepaste
psychologie

SMD SMD



Samenhang in de derde
graad D/A

04gemeenschappelijke 
wetenschapsdomeinen

Toegepaste
anatomie en
fysiologie 

van de mens

Toegepaste
psychologie

stofwisselings-
fysiologie en

secretie

transport-
fysiologie

immuun-
fysiologie

ontwikkelings-
psychologie

gezondheids-
gedrag

sociaal
gedrag

SMD
SMD



04 Samenhang in de derde
graad D/Asamenhang in

studierichtingen

WELLNESS &
SCHOONHEID

gezondheids-
zorg

Defensie en
veiligheid

opvoeding en
begeleiding

 

sport

o n t w i k k e l i n g s p s y c h o l o g i e

s o c i a a l  g e d r a g

g e z o n d h e i d s g e d r a g

anatomie en fysiologie anatomie en fysiologie



04 Samenhang in de derde
graad D/Agemeenschappelijke 

specifieke
minimumdoelen

o n t w i k k e l i n g s p s y c h o l o g i e

LPD 5 
De leerlingen analyseren de
ontwikkelingspsychologische domeinen
binnen verschillende levensloopfasen aan
de hand van een
ontwikkelingspsychologische theorie met
aandacht voor de
·fysieke ontwikkeling: (senso)motorische
ontwikkeling;
·cognitieve ontwikkeling: van senso-
motorisch tot formeel operationeel
denken;
·morele ontwikkeling;
·socio-emotionele ontwikkeling: hechting
en identiteit.

WELLNESS &
SCHOONHEID

gezondheidszorg Defensie en
veiligheid

opvoeding en
begeleiding

 

SMD

LPD 17
De leerlingen analyseren de
ontwikkelingspsychologische domeinen
van volwassenen en ouderen aan de hand
van een ontwikkelingspsychologische
theorie met aandacht voor de
·fysieke ontwikkeling: (senso)motorische
ontwikkeling;
·cognitieve ontwikkeling: van senso-
motorisch tot formeel operationeel
denken;
·morele ontwikkeling;
·socio-emotionele ontwikkeling: hechting
en identiteit.

LPD 19
De leerlingen analyseren aan de hand
van een ontwikkelingspsychologische
theorie de
ontwikkelingspsychologische
domeinen van jongeren en
volwassenen met aandacht voor 
·de fysieke ontwikkeling:
(senso)motorische ontwikkeling;
·de cognitieve ontwikkeling:
sensomotorisch tot formeel
operationeel denken;
·de morele ontwikkeling
·de socio-emotionele ontwikkeling:
hechting en identiteit.

LPD 14
De leerlingen analyseren aan de hand
van een ontwikkelingspsychologische
theorie de ontwikkelingspsychologische
domeinen van kinderen van 0 tot 12
jaar met aandacht voor de
·fysieke ontwikkeling:
(senso)motorische ontwikkeling;
·cognitieve ontwikkeling:
sensomotorisch tot formeel
operationeel denken;
·morele ontwikkeling;
·taalontwikkeling;
·socio-emotionele ontwikkeling:
hechting en identiteit, communicatie,
spel en creativiteit.



04 Samenhang in de derde
graad D/Agemeenschappelijke 

specifieke
minimumdoelen

WELLNESS &
SCHOONHEID

gezondheidszorg Defensie en
veiligheid

opvoeding en
begeleiding

 

SMD

g e z o n d h e i d s g e d r a g /  - b e v o r d e r i n g

LPD 4

De leerlingen
lichten determinanten van
gezondheidsgedrag en individuele
en omgevingsstrategieën toe om
het gezondheidsgedrag van
individuen en doelgroepen te
bevorderen.

LPD 19

De leerlingen
lichten determinanten van
gezondheidsgedrag en individuele
en omgevingsstrategieën toe om
het gezondheidsgedrag van
individuen en doelgroepen te
bevorderen.

LPD 18

De leerlingen 
lichten determinanten van
gezondheidsgedrag en individuele
en omgevingsstrategieën toe om
het gezondheidsgedrag van
individuen en doelgroepen te
bevorderen.  

LPD 16

De leerlingen
lichten determinanten van
gezondheidsgedrag en individuele
en omgevingsstrategieën toe om
het gezondheidsgedrag van
individuen en doelgroepen te
bevorderen.



s o c i a a l  g e d r a g

LPD 5 

De leerlingen 
lichten sociale beïnvloeding en de
invloed van groepsprocessen op het
sociale gedrag van mensen toe.

LPD 21

De leerlingen 
lichten sociale beïnvloeding en de
invloed van groepsprocessen op het
sociale gedrag van individuen en
groepen toe.

LPD 15

De leerlingen 
lichten sociale beïnvloeding en de
invloed van groepsprocessen op het
sociale gedrag van mensen toe.

LPD 18

De leerlingen 
lichten sociale beïnvloeding en de
invloed van groepsprocessen op het
sociale gedrag van mensen toe.

04 Samenhang in de derde
graad D/A

WELLNESS &
SCHOONHEID

gezondheidszorg Defensie en
veiligheid

opvoeding en
begeleiding

 

gemeenschappelijke 
specifieke
minimumdoelen

SMD



a n a t o m i e  e n  f y s i o l o g i e  v a n  d e  m e n s

LPD 8 De leerlingen leggen het belang en de
katalytische werking van enzymen in biologische
processen uit.

LPD 9 De leerlingen leggen fysiologische processen van
stofwisseling en secretie uit met aandacht voor de structuur en
de werking van de betrokken organen en gerelateerde
gezondheidsproblematieken.

LPD 10 De leerlingen leggen transportfysiologie bij de
mens uit aan de hand van de structuur en de werking
van hart, bloedvaten, lymfevaten en longen.

LPD 11 De leerlingen leggen specifieke en niet-
specifieke afweer uit.

LPD 12 De leerlingen leggen uit dat ingrijpen in het
immuunsysteem noodzakelijk kan zijn voor de mens
om te overleven.

LPD 24 De leerlingen leggen het belang en de
katalytische werking van enzymen in biologische
processen uit.

LPD 25 De leerlingen leggen fysiologische processen van
stofwisseling en secretie uit met aandacht voor de structuur en
de werking van de betrokken organen en gerelateerde
gezondheidsproblematieken.

LPD 26 De leerlingen leggen transportfysiologie bij de
mens uit aan de hand van de structuur en de werking
van hart, bloedvaten, lymfevaten en longen.

LPD 27 De leerlingen leggen specifieke en niet-
specifieke afweer uit.

LPD 12 De leerlingen leggen uit dat ingrijpen in het
immuunsysteem noodzakelijk kan zijn voor de mens
om te overleven.

LPD 23 De leerlingen leggen het belang en de
katalytische werking van enzymen in biologische
processen uit.

LPD 24 De leerlingen leggen fysiologische processen van
stofwisseling en secretie uit met aandacht voor de
structuur en de werking van de betrokken organen.

LPD 27 De leerlingen leggen transportfysiologie bij de
mens uit aan de hand van de structuur en de werking
van hart, bloedvaten, lymfevaten en longen.

LPD 29 De leerlingen leggen specifieke en niet-
specifieke afweer uit.

LPD 30 De leerlingen leggen uit dat ingrijpen in het
immuunsysteem noodzakelijk kan zijn voor de mens
om te overleven.

04 Samenhang in de derde
graad D/A

WELLNESS & SCHOONHEID gezondheidszorg sport

gemeenschappelijke 
specifieke
minimumdoelen SMD



Wat is je vraag?
bij de samenhang met verwante leerplannen



derde
graad

b e g i n -
s i t u a t i e
v a n  h e t

l e e r p l a n

5

W E L L N E S S  e n  S C H O O N H E I D



01

02

03

04

nieuwe
beginsituatie 

bij de start van de derde graad

doorheen de derde graad

op het einde van de derde graad

na de derde graad



2de jaar1ste jaar

01 nieuwe beginsituatie 

t w e e d e  g r a a d d e r d e  g r a a d

bij de start van de derde graad

nieuwe 
beginsituatie!

Zorg dragen voor de gezondheid en het welbevinden
van mensen

Vanuit verbinding participeren aan een diverse
samenleving

Vaardigheden in wellness en lifestyle uitvoeren

trends en mode-evoluties in de 
 schoonheidsverzorging verkennen

Leerlingen kunnen:

opbouwende leerlijn 



2de jaar1ste jaar

01 nieuwe beginsituatie 

d e r d e  g r a a d

bij de start van de
derde graad

n i euwe 
beg ins ituat i e !

Wat kennen en kunnen
leerlingen al?

overdracht
opbouwende leerlijn verder uitzetten

geen 5 tso 
schoonheids-
verzorging!



1ste jaar 2de jaar 2de jaar1ste jaar

t w e e d e  g r a a d d e r d e  g r a a d

 ijkingstoetsen

01

 herhaling
overlap

bij de start van de derde graad
nieuwe beginsituatie 

o p b o u w e n d e  l e e r l i j n  



1ste jaar 2de jaar 2de jaar1ste jaar

02

t w e e d e  g r a a d d e r d e  g r a a d

 doorheen de derde graad
nieuwe beginsituatie 

met gelijkgerichte inhouden van de tweede graad
maar op een ander beheersingsniveau en/of context
in samenhangende betekenisvolle authentieke
contexten

opbouwende leerlijn verder uitzetten



1ste jaar 2de jaar

03

t w e e d e  g r a a d d e r d e  g r a a d

2de jaar1ste jaar

op niveau 
van een beginnend 
beroepsbeoefenaar

op het einde van de derde graad
nieuwe beginsituatie 

bk 
schoonheids
-specialist
adviseur



Wat neem je mee?




